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９月のおたより 

 

 残暑が厳しく毎日蒸し暑い日が続きます。セミの声も“カナカナカナ…”と秋の訪れを感

じさせるヒグラシに代わってきました。この間も、熱中症予防に戸外に出る時間を工夫し、

少し涼しくなってから外に出て、虫取りでかけ回って夢中で遊んでいるうちに汗をかいた時

には、シャワーで汗を流して、こまめな水分補給をしながら過ごしています。 

 １日(金曜日)にはプール納めを楽しみ、クラスごとにどんな風にプールあそびを楽しんで

きたかを見せ合いっこします。日に日に水の中での泳ぎっぷりも増し、水と楽しめる喜びを

実感している子どもたちを見て、一人ひとりの成長ぶりに感動をもらうことが出来ました。

ご家庭や保育園での経験が自信となり、子どもたちは体と心もグンと大きくなったなと感じ

ます。土曜日にプールは解体撤収となります。毎日のプール表へ記入のご協力ありがとうご

ざいました。 

今月からは少しずつ体育的な戸外あそびも取り入れて行こうと思います。引き続き暑い日

には、水分補給やシャワー等は行い、快適に過ごせるよう配慮していきます。 

また、９月は、夏の疲れた体に、気温の変動や活動量の急増によって負担がかかり、体調を

崩しやすい季節でもありますので、体調の管理も怠らないで大人も子どもも元気に過ごせる

よう、気をつけてまいりましょう。 

 

９月の保育目標 

 

○ 体を動かすことを楽しみながら、体育的なあそびに取り組む 

○ 季節のうつりかわりを感じる  

 

運動会のお知らせ/ 

今年度の運動会は、１０月 14 日土曜日に開催いたします。 今からご予定くださいませ。 

(雨天の予備日：２１・２８日土曜日） 

   ※園児の種目はつき以上、ひよこ・うさぎの運動会参加はありません。 

   ※午前中のプログラムになっておりますので、昼食 (給食 )はありません。 

※今月よりグランドあそびのかたわら、地面の凸凹も整地していきます。 

10 月 2 日（月）からは運動会前のグランド整地が本格的に始まります。 

運動会が終わるまでの期間はグランドへの車の駐車・乗り入れはできません。 

朝夕の送迎の際にお車をご利用のご家庭は、身支度を速やかに行っていただき、皆さ 

んの駐車が速やかに行えるよう、ご理解とご協力のほど、よろしくお願いいたします。 
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   ９月の行事予定 
 

※ 大阪保育福祉専門学校 保育実習生 ８/２８～９/９ 

   やまぐみに入ります。よろしくお願いします。 

       

１日(金)    プール納め  絵本配本 

                                           

１６日(土)     

 

２日(土)     

プール解体作業 

１７日(日) 

   

３日(日)     

         

１８日(月)     

敬老の日 

４日(月)   写真配布 

        

１９日(火)     

 

５日(火)     ２０日(水)     

 

６日(水)     

        

２１日(木)   お誕生会 

          

７日(木)     

        

２２日(金)   

※園庭開放      

８日(金)     

 

２３日(土)  

        秋分の日 

９日(土)     

       

２４日(日)    

         

１０日(日)     

 

２５日(月)    

 

１１日(月)    

        

２６日(火)    

        

１２日(火)   避難訓練(地震) ２７日(水)  

 

１３日(水)   身体計測①  

きくみるはなす縁坐舞台（やま） 

２８日(木) 

 

１４日(木)   身体計測②   

        

２９日(金) 

 

１５日(金)   

    

３０日(土) 

        

※保育夏期体制へのご理解ご協力ありがとうございました。 

 

 


